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Nuestra Misión
La misión de California State Parks es proporcionar 
apoyo para la salud, la inspiración y la educación 
de los ciudadanos de California al ayudar a 
preservar la extraordinaria diversidad biológica 
del estado, proteger sus más valiosos recursos 
naturales y culturales, y crear oportunidades para 
la recreación al aire libre de alta calidad.

Parque Estatal  
de Vida Silvestre

Mount  
San Jacinto

 John Muir una vez  

señaló que la vista desde 

el Monte San Jacinto “era el 

espectáculo más sublime 

que se podría encontrar  

en esta tierra”.
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Vista de la Cordillera de San Jacinto desde el Paso San Gorgonio

 uando entra al Parque Estatal Monte 
San Jacinto
C

, usted entra al corazón de la 
vida silvestre en lo alto de las Montañas 
San Jacinto. A este parque de 14,000 
acres se puede llegar por la Autopista 
243 desde Idyllwild o por tranvía desde 
Palm Springs. Picos de granito, bosques 
subalpinos y prados montañosos ofrecen 
la mejor oportunidad para disfrutar de una 
experiencia campestre de tierras altas al sur 
de la cordillera de la Sierra Nevada.

El Pico San Jacinto — un risco gigante, a 
menudo cubierto de nieve, marcado por sus 
ascensos de granito degastado — se eleva 
casi 11,000 pies sobre el nivel del mar. El 
pico más alto de la Cordillera San Jacinto y el 
Sistema de Parques Estatales de California 
también es el segundo punto más alto del sur 
de California. 

Muchos otros picos dentro del parque 
sobrepasan los 10,000 pies de elevación. 
Gran parte del resto del parque, con alturas 
de más de 6,000 pies, es fresca y cómoda 
en el verano. Espere temperaturas máximas 
de alrededor de 75 grados en verano con 
algunos periodos calurosos cerca de los 90 
grados. Las temperaturas en la noche caen 
generalmente a alrededor de 55 grados. El 
invierno es frío, con nevadas repentinas y 
temperaturas que a veces caen a casi cero 
grados. 

extienden al desierto por más de cien millas, 
llegando al sureste del Mar Salton y más allá, 
hacia Imperial Valley. 

Desde la Estación de Tranvía de Montaña, 
usted puede ver el verdor de los campos 
de golf de Palm Springs, las áreas agrícolas 
regadas en Coachella Valley y el parque 
eólico. Las vistas desde el parque se 

La cara noreste de la Cordillera San 
Jacinto cae más de 9,000 pies en menos de 
cuatro millas, está entre los acantilados más 
escarpados y espectaculares de América  
del Norte.

El tranvía aéreo de Palm Springs, uno  
de los tranvías más grandes y largos de  
pasajeros individuales, lleva a los pasajeros 
2.5 millas desde la Estación del Valle 
en Chino Canyon hasta la Estación de la 
Montaña, en el borde del Parque Estatal de 
Vida Silvestre Monte San Jacinto Después 
de subir casi 6,000 pies, los visitantes se 
encuentran en un mundo bastante diferente 
del valle de abajo. Una serie de senderos 
de excursión invita a aquellos que están 
preparados para explorar los bosques 
esparcidos en las pequeñas praderas.

HISTORIA DEL PARQUE
Los Cahuilla, californianos nativos, usaban 
el área para la cacería por temporada. 
Atravesaban los cañones boscosos y los valles 
protegidos recolectando alimentos y otros 



recursos. Sus senderos todavía atraviesan 
la montaña, y muchos morteros de lecho de 
roca se pueden ver en el parque o cerca de 
este. Los morteros se remontan a cientos o 
tal vez miles de años, lo cual evidencia la 
presencia humana a largo plazo.

Los colonos europeos al comienzo usaron 
las tierras altas como los nativos lo habían 
hecho, para cazar los abundantes ciervos. 

Más adelante, los leñadores comenzaron a 
cosechar las laderas de pinos mientras que 
las ovejas y reses domésticas pastaban los 
prados montañosos y frágiles. 

En 1897, el presidente Grover Cleveland 
creó la Reserva Forestal San Jacinto 
para ayudar a contener y controlar estas 
prácticas. La reserva pasó a ser el Distrito de 
Guardabosques de San Jacinto del Bosque 
Nacional San Bernardino en 1930. 

Cuando se estableció el Sistema de 
Parques Estatales de California en 1927, un 
parque estatal de San Jacinto pasó a ser una 
prioridad. Los primeros 12,695 acres para 
el parque fueron cedidos a la Comisión de 
Parques Estatales de California en 1933 y 
fueron abiertos al público en 1937. 

El tranvía aéreo fue autorizado por la 
Legislatura de California en 1945 y fue 
completado en 1963.

Los visitantes del parque ahora pueden 
tomar un paseo de 15 minutos en tranvía 
y experimentar una serie de comunidades 
bióticas; estas van desde matorrales de 
desierto en la Estación del Valle hasta 
un bosque de coníferas mixto con flores 
silvestres en la Estación de la Montaña. 
Desde Idyllwild, los senderos de diversos 
niveles de dificultad pasan por bosques de 
coníferas, a través de prados exuberantes y a 
lo largo de afloramientos rocosos en la vida 
silvestre de las tierras altas de San Jacinto. 

El parque pasó 
a formar parte 
del Monumento 
Nacional de 
Montañas Santa 
Rosa y San Jacinto 
de 280,071 acres 
en octubre del  
año 2000. 

El Distrito 
Histórico Park  
Rustic del parque 
ha sido nominado al 
Registro Nacional de 
Lugares Históricos.

HISTORIA 
NATURAL
Similar a la Sierra 
Nevada, las 
Montañas de San Jacinto descansan sobre un 
bloque de fallas principal con una inclinación 
clara hacia el oeste. Toda la región de San 
Jacinto — delimitada al oeste por la Falla San 
Jacinto y en el norte y el este por la Falla San 
Andreas — es una zona de actividad símica y 
aumenta su elevación lentamente.

En 2002, 255 acres del Parque Estatal de 
Vida Silvestre Monte San Jacinto fueron 
designados como la Reserva Natural Hidden 
Divide. Esta clasificación proporciona el 
mayor nivel de protección posible a la vida 
silvestre, las especies de plantas y los rasgos 
característicos naturales de Hidden Divide. 

Los paisajes variados del parque albergan al 
carpintero de cabeza blanca, al arrendajo de 
Steller y al carbonero montañés. Los ruidosos 
cascanueces americanos y los piquituertos 
colorados se alimentan de las semillas de 
las especies de pinos del bosque: Jeffrey, de 
azúcar y Lodgepole

OPORTUNIDADES RECREATIVAS
Una caminata corta desde la estación de 
tranvía lo lleva a Long Valle, donde se 
encuentra una estación de guardabosques, 
una zona para picnics, baños, un centro de 

Tranvía aéreo de Palm Springs

Arrendajo de Steller



aventura, un sendero natural autoguiado y el 
Sendero Desert View, que sirve de mirador de 
Coachella Valley.

La nieve generalmente cubre el área 
silvestre desde noviembre hasta abril o más. 
Los vientos fuertes y las temperaturas gélidas 
son comunes. Para informarse acerca las 
condiciones actuales del clima y los senderos, 
llame al (760) 327-0222.

Campamento
Zonas desarrolladas para acampar están 
disponibles en el Parque Estatal Monte  
San Jacinto en los campamentos Idyllwild y 
Stone Creek. Se recomienda reservar; visite 
www.parks.ca.gov o llame al (800) 444-
7275 con hasta siete meses de antelación. 
Las zonas para acampar se llenan rápido 
los fines de semana del verano. Los sitios 
albergan casas rodantes o remolques de 
hasta 24 pies de largo. Acampar en invierno 
exige preparación y buenos equipos. En el 
Bosque Nacional San Bernardino se pueden 
reservar las zonas desarrolladas para acampar 
llamando al Servicio de Bosques de los 
Estados Unidos (United States Forest Service, 
USFS) al (877) 444-6777. 

Campamento para  
excursiones
Se requiere un permiso para 
acampar en el área silvestre. 
California State Parks y el USFS 
administran las dos áreas de 
vida silvestre en las Montañas de 
San Jacinto. Los permisos para 
acampar se deben obtener de la 
agencia que administra el área 
donde usted piensa acampar. Este 
permiso sirve como un pase para ir 
de excursión dentro de los límites 
del parque estatal y el Servicio de 
Bosques de los Estados Unidos. 
Para acampar los fines de semana en uno  
de los cuatro campamentos estatales del  
área silvestre se debe obtener un permiso 
con antelación. Las solicitudes de permiso 
para el Parque Estatal de Vida Silvestre 
Monte San Jacinto están disponibles en  
www.parks.ca.gov/msjsp. Realice los trámites 
con al menos dos semanas antes de su visita 
para que se emitan y se le entreguen los 
permisos. Para obtener información sobre el 
campamento del USFS y los permisos, visite 
www.fs.usda.gov/sbnf. 

Dentro de los límites de área silvestre 
estatal se permita acampar solo en las áreas 
designadas; hasta 15 personas por sitio. 
NO SE PERMITEN HOGUERAS. Solo se 
permiten estufas químicas. 

Excursión diurna
El sistema extenso de senderos del parque 
fue diseñado para minimizar el impacto en 
los elementos de valor escénico y silvestre. 
Las excursiones populares comienzan desde 
el pueblo de Idyllwild o desde la Estación 
de la Montaña del tranvía. Vea Round Valley 
en un circuito moderado de 4.5 millas con un 
aumento en elevación de 700 pies cerca de 
un prado verde frondoso. También puede ir 
de excursión desde Long Valley al Pico San 
Jacinto, un agotador viaje de ida y vuelta 
de alrededor de 12 millas con un aumento 
de elevación de 2,434 pies. Todos los 
excursionistas diurnos deben tener permisos 
para ingresar al área silvestre.

Refugio de emergencia construido por el Cuerpo Civil de 
Conservación ubicado debajo del Pico San Jacinto.  

http://www.parks.ca.gov
http://www.parks.ca.gov/msjsp
http://www.fs.usda.gov/sbnf


Conserve las plantas y evite la erosión al 
mantenerse en los senderos.
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Obtenga los permisos de uso diurno el día 
de su paseo visitando una de las estaciones 
de guardabosques que se muestran en el 
mapa. Estos permisos son otorgados por 
ambas agencias a excepción del verano, 
cuando los permisos de uso diurno para 
ingresar al área silvestre a través del Sendero 
Devil’s Slide solo se pueden obtener en  
la estación de guardabosques del USDS  
en Idyllwild.

CARACTERÍSTICAS DE ACCESIBILIDAD  
La zona para acampar de Stone Creek en 
Idyllwil tiene campamentos accesibles y un 
sendero. La zona para acampar de Idyllwild 
cerca de la oficina central tiene campamentos 
y duchas accesibles. El estacionamiento, los 
baños, el servicio de comidas y las zonas 
para picnics son accesibles. La Estación 

de la Montaña tiene un elevador y mirador 
accesibles. El terreno del área silvestre es 
extremamente empinado e irregular. 
Puede que las personas con problemas  
de movilidad deseen acceder a la zona  
rural desde Stone Creek. La accesibilidad  
se mejora continuamente; para recibir 
actualizaciones, llame al parque  
al (951) 659-2607 o visite  
http://access.parks.ca.gov.

POR FAVOR RECUERDE
•	 Atención — Todos los elementos culturales 

y naturales están protegidos por la ley y no 
se pueden alterar ni retirar.

•	 Permisos — Debe contar con un permiso 
para ingresar al área silvestre.

•	 Basura — Empaque y llévese toda la 
basura.

•	 Saneamiento — En las áreas del USFS, 
entierre los desechos humanos a al menos 
ocho pulgadas de profundidad y a al 
menos 200 pies del drenaje, sendero o 
campo más cercano. En el área silvestre 
del estado, use los retretes de pozo de las 
áreas de los campamentos.

•	 Aguas residuales — Lave los platos y 
deshágase de las aguas residuales al 
menos a 100 pies de cualquier arroyo, 
manantial o grifo.

•	 Senderos — Manténgase en los senderos. 
Ayude a conservar las plantas y prevenir la 
erosión al no crear ni usar atajos.

•	 Caballos — Los jinetes deben llevar 
alimento libre de maleza; está prohibido 
pastar en los prados.

•	

Montaña del tranvía. En Idyllwild y Stone 
Creek se permite fumar solo dentro de las 
zonas designadas para acampar.

Fumar — Se permite fumar solo en las 
áreas designadas en la Estación de la 

•	 Cacería — El área silvestre es un refugio 
para los animales de cacería; está 
prohibida la posesión de armas de fuego, 
arco y flecha, hondas u otras armas.

•	 Perros — Salvo animales entrenados de 
servicio, están prohibidos todos los perros 
en las áreas silvestres. 

•	 Fogatas — Se prohíbe cualquier fogata 
en las áreas silvestres. Se permite llevar 
estufas de mochila. 

•	 Los vehículos de motor, las bicicletas, los 
coches, las cavas y cualquier dispositivo 
con ruedas, excepto por las sillas de 
ruedas y las andaderas, están prohibidos 
en terrenos irregulares de las áreas 
silvestres del estado y del USFS.

El clima puede ser impredecible; traiga 
vestimenta cálida por capas para estar preparado 

ante cambios bruscos.

http://www.access.parks.ca.gov
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